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BEZPEČNOSTNÝ BRIEFING POSÁDKY
Checklist pre veliteľa pred prvým vyplávaním · prejdite bod po bode, odškrtnite, nechajte podpísať

Loď Marína / štart Termín Veliteľ

AKO VIESŤ BRIEFING

Priateľsky a pokojne. Nenadraďujte sa, hlas zvýšte len v nebezpečnej situácii.

Ku každému pravidlu povedzte aj prečo. Posádka ešte nevidí súvislosti – ak nie je čas, vysvetlite to 

neskôr.

Čo je pre vás samozrejmé, je pre nich novinka. Otázky budú opakovať – buďte trpezliví.

Ukazujte, nehovorte. Briefing robte priamo na lodi a každú vec posádke fyzicky ukážte.

Na konci podpisy. Celá posádka potvrdí na poslednej strane, že bola poučená.

01 PRED BRIEFINGOM – PRIPRAVÍ VELITEĽ

Loď prevzatá podľa checklistu preberania lode, závady zapísané.

MAYDAY kartička pripevnená pri vysielačke (VHF).

Lekárnička a hasiace deky presunuté na dostupné miesto – hasiaca deka nikdy nie za šporákom.

Pyrotechnika uložená mimo dosahu posádky.

02 ORGANIZÁCIA PLAVBY

Program: trasa, denný režim a časy (kedy vyplávame, kedy sa stretávame). Upozornite vopred na noc 

na kotve alebo nočnú plavbu.

Služby: kto varí a upratuje – raňajky či obed musia byť hotové pred vyplávaním.

03 ZDRAVIE POSÁDKY

Zdravotné informácie: alergie, ochorenia, obmedzenia. Citlivé veci zisťujte súkromne. Nechajte vyplniť 

zdravotný dotazník.

Lieky: veliteľ vie, kto čo užíva a kde to má uložené – aby pri nevoľnosti či zhoršení stavu vedel podať 

správny liek.

Lekárnička: každý vie, kde je. Obsah skontrolovaný, po celý čas na dostupnom mieste.

Plavci / neplavci: neplavec alebo slabý plavec nosí vestu v zhoršených podmienkach, v prípade 

potreby po celý čas. Zvážte automatickú vestu od charterovej spoločnosti.
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NÚDZOVÉ SITUÁCIE

04 POŽIAR A HASIACE PRÍSTROJE

Ukázať: hasiace prístroje, hasiace deky, uzáver plynu (vonku aj vnútri), uzáver paliva a odpájače batérií 

(hlavný vypínač).

Upozorniť: najväčšie riziko požiaru je v kuchyni. Uzáver paliva sa ľahko náhodne zatvorí pri naloďovaní.

Určiť 2 pomocníkov a ich úlohy pre prípad požiaru (podľa postupu nižšie).

Postup pri požiari

Veliteľ zabezpečí, aby loď smerovala bezpečným kurzom.

Posádka hľadá zdroj ohňa / dymu – aj za cenu vytrhnutia obloženia či čalúnenia – a začína hasiť čo 

najbližšie k ohňu.

Pomocník 1 pripraví hasiaci prístroj, pomocník 2 zatvorí plyn.

Veliteľ stlačí DISTRESS na VHF. Ak je čas, podá MAYDAY hlásenie.

Pomocník 2 podáva druhý hasiaci prístroj. Veliteľ odpojí servisnú aj motorovú batériu.

Ostatní zbalia doklady, peniaze, telefóny a pripravia loď na evakuáciu – čln na vodu.

Loď sa opúšťa len na príkaz veliteľa. Veliteľ odchádza posledný.

05 PYROTECHNIKA

Je na palube a nie je zábavná. Nikto ju neskúša ani nezisťuje, ako funguje – neodborná manipulácia 

je jedna z príčin požiaru na lodi.

06 ČLOVEK CEZ PALUBU (MOB)

Ukázať: záchrannú podkovu / kruh, svietiacu bójku a tlačidlo MOB na GPS plotteri.

Postup MOB

Kto zbadá, kričí „ČLOVEK CEZ PALUBU!“ – a odteraz ho nepretržite sleduje a ukazuje naň prstom.

Stlačiť MOB na GPS plotteri.

Za vypadnutým sa neskáče. Len ak je zranený alebo je neplavec bez vesty, rozhodne veliteľ, či za 

ním s podkovou skočí jeden člen posádky – vždy vo veste a nikdy nie ten, kto ukazuje. Bez vesty v 

žiadnom prípade.

Pod plachtami: obrat proti vetru a návrat na stupačku. Pri ňom hodiť podkovu, zbaliť kosatku, ďalší 

obrat a príchod na stupačku – na jeho úrovni otočiť priamo proti vetru, spomaliť a zastaviť pri ňom.

Na motor: zastaviť loď a otočiť ju kormou k vetru.

Drží sa podkovy? Vytiahnuť na palubu. Pri väčších vlnách ho vyťahujeme z boku lode pomocou 

lana jedného z výťahov.
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BEZPEČNOSŤ NA PALUBE

07 ZÁCHRANNÉ VESTY A HARNESY

Ukázať vesty a harnesy a ich použitie. Rozdať vesty – každý má svoju v kajute.

Príkaz na vesty je povinný – bez diskusie. Je preventívny a neznamená, že sa potápame.

Kto sa cíti neisto, oblečie si vestu aj bez príkazu. Je to prejav zodpovednosti, nie slabosti.

Vždy povinné: nočná plavba, vietor nad 20 kn, studená voda. Keď má vestu veliteľ, má ju každý.

08 VYSIELAČKA (VHF) A TIESŇOVÉ VOLANIE

Krátka inštruktáž: zapnutie, kanál 16, tlačidlo DISTRESS (podržať cca 5 s).

MAYDAY kartička je pri vysielačke – každý vie, kde je, a vie podľa nej odvysielať volanie.

Núdzové čísla: VHF kanál 16 · 112 · 195 (záchrana na mori, Chorvátsko) · Sea Help 0043 50 43 112

09 POHYB PO LODI

Jedna ruka patrí lodi. Po palube sa pohybujeme na náveternej strane.

Pozor na ráhno, pohyblivé časti a laná pod záťažou (živé lano). Nestúpať na okná a poklopy.

V noci sa vždy ohlásiť službe – keď idem na provu aj keď idem spať.

Hrozí kontakt s inou loďou? Ak je to možné, použite fender. Nikdy nie nohami. Odtláčanie rukami 

ponad zábradlie za zábradlie druhej lode neodporúčame – ak už, tak tak, aby sa dali ruky okamžite 

stiahnuť. Najlepšie je sa tomu úplne vyhnúť.

10 POSTAVENIE VELITEĽA

Pokyn veliteľa sa vykoná hneď. Na debatu „teraz alebo neskôr“ nie je čas – prečo práve vtedy, sa 

rozoberie potom.

11 VARENIE

Počas plavby sa nevarí – iba v prístave, na kotve alebo na bóji. Studená kuchyňa počas plavby je v 

poriadku.

Hrnce neplniť do plna. Kto varí, má aspoň tričko a nohavice (ochrana pred obarením).

Niekto kuchára upozorňuje na prichádzajúcu vlnu. Ak treba, radšej loď zastavte.

Sklenený riad hneď po použití odložiť – aj v noci.
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ŽIVOT NA PALUBE

12 TOALETY

Do toalety nič, čo neprešlo človekom – žiadny toaletný papier, vložky, tampóny ani vlhčené obrúsky. 

Aj pár útržkov papiera sa v posádke rýchlo zmení na pol rolky.

Upchatú toaletu čistí marína za cca 200 €. Platí ten, kto ju upchal – ak sa neprizná, skladá sa celá 

posádka.

13 VODA A ELEKTRINA

Sladkej vody je obmedzene. Ukázať tanky a ich prepínanie, šetriť. Pozor na vonkajšiu sprchu – voda 

môže vytiecť do mora alebo do podpalubia.

230 V len v prístave na prípojke. Počas plavby iba 12 V (USB, autozásuvka), prípadne invertor. Veliteľ 

má prednosť pri nabíjaní.

14 ALKOHOL A DROGY

Alkohol v rozumnej miere je v poriadku. Nikoho nenútime piť – kto nepije, má na to svoj dôvod a 

rešpektujeme ho.

Štrngá sa len pri úvodnom prípitku, potom už len cez prsty – žiadne rozbité sklo na palube.

Kto to prežene, ide si s pomocou posádky oddýchnuť do kajuty. Drogy – nulová tolerancia.

Veliteľ počas plavby max. 0,5 ‰. Aj večer musí mať kontrolu nad loďou, posádkou aj sebou – a vedieť 

v kľude vyriešiť prípadný konflikt.

15 FAJČENIE A ODPADKY

Fajčí sa za kormidlom smerom ku korme, popolník je označená plechovka, ohorky nie do mora. V 

prístave na móle alebo kúpacej plošine.

Odpadky: koše v kuchyni a kúpeľniach, plné vrecia na určené miesto. Do mora len bioodpad z toho, čo 

v krajine plavby rastie (banánová šupka v Chorvátsku nie).

16 OSOBNÉ VECI A PORUCHY

Každý si zabezpečí svoje veci proti pádu pri náklone a proti odfúknutiu. Cennosti nenechávať voľne – 

pri krádeži zvážiť políciu.

Každú poruchu či škodu hláste hneď. Loď je poistená – včas nahlásená škoda dá čas zabezpečiť 

náhradný diel a opravu.
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17 OTVORENIE PLAVBY

Nech posádka hovorí otvorene a hneď – keď sa niekto necíti dobre, má strach, je mu zle alebo by 

chcel niečo inak (trasa, tempo, program). Dovolenka má byť príjemná pre všetkých a počas plavby sa 

dá ešte všetko upraviť.

Úvodný prípitok: nalejte aj jeden pre Poseidona, nepijúcim nealko. Prvý prípitok sa normálne štrngá – 

zaželajte krásnu dovolenku, veľa zážitkov a hlavne, aby sa nikomu nič nestalo.

POTVRDENIE POSÁDKY

Svojím podpisom potvrdzujem, že som bol/a riadne oboznámený/á s obsahom tohto bezpečnostného briefingu 

a so všetkými bezpečnostnými a organizačnými pravidlami. Beriem na vedomie, že som povinný/á sa nimi riadiť 

a v prípade ich nedodržania nesiem plnú zodpovednosť za vzniknuté následky. Veliteľ ani organizátor plavby 

nenesú zodpovednosť za úrazy, zdravotné problémy, škody či iné následky vyplývajúce z nedodržania 

uvedených pokynov.

Loď Termín Miesto briefingu

# MENO A PRIEZVISKO PODPIS

1

2

3

4

5

6

7

8

V Veliteľ

POZNÁMKY VELITEĽA
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